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Véc: Vyjadreni se k umoznéni podstoupeni operace mastektomie trans osobam s dolni
vékovou hranici 16 let.

Ceska spoleénost plastické chirurgie byla oslovena, jaky méa nazor na zménu véku, kdy je
mozné podstoupit mastektomii ze soucasnych 18 let na navrhovanych 16 let.

V soucCasné dobé se chirurgicka zména pohlavi déje na zakladé pisemné zadosti pacienta,
ktery dovrsil vék 18 let, kladného stanoviska odborné komise Ministerstva zdravotnictvi.

Ve vétsiné statu svéta je plnoletost povazovana za minimalni hranici pro rozhodnuti, fada statu
dokonce tuto hranici posouva vyrazné vysSe 21-26 let.

Mastektomie patfi mezi vykony, které vedou k nevratnému zasahu v ramci integrity organismu.
Soucasné znéni zakona stanovujici mozné nevratné chirurgické zmény od 18 let a vySe,
predevsim chrani déti a dospivajici, aby mély dostatek ¢asu na takto zavazné rozhodnuti a
nepodléhalo se jen doasnému stavu pocitu nezafazenosti v nasi neukotvené spolecnosti.
Vzrustajici pocCet pfipadl pacientu, ktefi zpétné lituji, Ze zménu podstoupili je alarmujici.

Pocet a mnozstvi mladistvych, ktefi o zménu usiluji Fadové narlsta, a svédci spiSe o
dezorientovanosti ve svych pohledech a nazorech v naSi spole€nosti nez o skute€cné mnozstvi

transgender jedincu.

Povazujeme snizeni véku podstoupeni mastektomie z divodu zmény pohlavi z 18 let na 16 let
za zcela nevhodneé, rizikove, pouze podléhajici aktualnimu trendu ve spolecnosti.

Za Ceskou spoleénost plastické chirurgie,

V Praze dne: 26. 5. 2023

prof. MUDr. Andrej Sukop, Ph.D.
predseda spole€nosti
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